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●お読みいただきましたらご署名をお願いいたします。
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Caution! まつげエクステについてご理解ください

【施術前のご説明】

●まつげエクステはつけまつげと違い肌に直接つけるものではありません。

専用のグルー（接着剤）でまつげの生え際から1～2mm程度間隔をあけて地まつげに

人工毛を接着します。

●マスカラなどでまつげが傷んでいる方や、まつげの量が極端に少ない方、まつげが

短い方にはまつげエクステを施術できないことがあります。スタッフの判断により装

着をお断りする場合や、装着本数や太さ・長さをお客様にご相談の上、調整させてい

ただく場合があります。

●メイクをしたまま人工毛を装着した場合、化粧品の油分により人工毛の接着持続力が

弱まります。また、指でまつげを触った状態で人工毛を装着した場合にも、脂質が地ま

つげに付着し持続力が弱まりますので、メイクオフさせていただく場合があります。

●脱毛期のまつげに人工毛を装着すると、早期に人工毛が外れてしまうことがありま

す。このため、施術前に脱毛期のまつげを予め取り除かせていただきます。

●人工毛は肌に直接接着するものではありませんが、稀に化粧品などと同様に肌に近

づけるだけでかゆみを感じられる場合があります。化粧品などでも過敏に反応される

方、アレルギー体質の方、肌が敏感な方は事前に担当者にお申し出ください。

●艶が無く健康ではないまつげの場合、人工毛を装着することによってまつげに負荷

がかかり、施術後にまつげの先端が折れて短くなることがあります。

●まつげエクステはまつげの生え変わり周期によって日々少しずつ減少していくもの

ですが、装着方法やライフスタイルによっては部分的にまとまって外れることもあり

ます。

●コンタクトレンズを装用される方は、人工毛を装着することによりコンタクトレンズ

の装用が困難になることがあります。装着本数は少なめ、長さは短めである方がコンタ

クトレンズ装用の妨げになりにくいということをご承知置きください。装着後、グルー

が完全に硬化するまで、概ね2時間はコンタクトレンズの着脱はお止めください。

※施術中、コンタクトレンズは外していただきます。

●当店では柔軟で弾力性があり形状維持を考慮した高品質の人工毛を採用しておりま

す。ご希望の太さや長さの他、お客様がご希望のまつげの種類や目尻強調や中央強調

など、装着デザインにつきましてもご要望に沿うよう努めて参ります。どうぞお気軽

にお申し付けください。

【施術中のご説明】

●施術にかかる時間が長くなることがありますので、楽な姿勢を心掛けてください。

●施術中は絶対に目を開けないでください。担当者が「目を開けて良いですよ」とお

伝えするまでは目を閉じたままにしてください。

●施術中、目元でツイーザー（ピンセット）を使用しますので、くれぐれも動かない

ようにしてください。姿勢を変えたい時は、ゆっくり手をあげてスタッフにお知らせ

ください。

※施術中は眠らないようにしてください。

●専用のグルー（接着剤）を使用します。安全性に優れたタイプを採用しています

が、肌が敏感な方や体調のすぐれない方への施術の際、目元に違和感を感じられるこ

とがあります。施術中目元に違和感を感じられた場合には我慢せず、すぐに担当者に

お申し出ください。場合によっては施術を中止させていただくこともありますので予

めご了承ください。

【持続力について】

●個人差が激しいため明確な持続力をご説明することはできません。まつげの健

康状態や、太さ・長さ・質だけでなくライフスタイルによって持続力に大きく個

人差があることを予めご了承ください。

●持続力は入浴や洗顔方法、まつげへの刺激・皮脂分泌・まつげの代謝速度に

よっても影響します。

【アフターケア】

●専用グルーは、完全に硬化するまで2時間程度かかります。施術直後は絶対に、洗

顔・入浴等でまつげを濡らさないようにしてください。

●繊維に引っかかりやすいので、タオル等をご使用になるときは十分にご注意ください。

●目元のメイクオフはまつげエクステ専用のクレンジングを使用してください。

●ビューラーのご使用は人工毛を傷める原因となりますので、なるべくご使用をお控

えください。

●うつ伏せで寝るなど、長時間まつげエクステに負荷をかけることはお止めください。

●まつげエクステは刺激に弱いので、『擦る』などの行為はなるべく避けてください。

●個人差はありますが、まつげエクステ装着後から約2～3週間程度でリペアが必要で

す。予約状況によりご希望に沿えない場合がございますので、予めご了承ください。

●稀に肌にかゆみや違和感を感じられる方がおられます。装着後、時間が経過して肌

に違和感を感じる場合にはリムーブさせていただきますので、いつでもご連絡くださ

い。まつげエクステ装着中は、目を開いた状態で『擦る』と目に傷がつく恐れがあり

ますので、ご注意ください。リムーブしても目や肌に違和感を感じる、また、その状

態が続く場合には必要に応じて専門医にご相談ください。

●マスカラをご使用になる場合は、まつげエクステ専用のマスカラを使用してくだ

さい。一般的に市販されているマスカラを使用すると、持続力が低下する場合があ

ります。

【まつげについて知っておきましょう】

●まつげは目を外敵から保護するためにあります。ほこりが角膜や結膜にあたるのを

防ぎます。

●まつげの長さは約5～10mm前後で、本数については個人差がありますが、概ね上ま

つげが片目約100～150本、下まつげがその半分程度です。

●頭髪の毛周期は3～6年のサイクルですが、まつげの毛周期は3週間～4か月のサイク

ルと非常に短いことから、まつげは頭髪のように伸び続けずに一定の長さが保たれて

います。

●一般的にまつげは1日に5本前後自然に抜け落ちます。

お客様の体質・皮膚状態によっては、ツイーザーの金属成分、テープ、グルー、リムー

バー、その他専用の化粧品類に含まれる化学物質等の影響で皮膚炎を起こす恐れが

あります。特にアレルギー体質の方は、体調や季節によって目やまぶた周辺が敏感

になり、かゆみがでる場合があります。そのような時にまつげエクステを装着する

と皮膚炎等が生じる可能性がありますので、装着しないようにしましょう。

まつげエクステ装着中にまつげやまぶたを擦ると、皮膚・粘膜や眼球に傷がつく恐

れがあります。特に初めて装着される方はくれぐれも擦らないようにしましょう。

まつげエクステ（人工毛）やグルーの塊が目に入ったまま擦ると、皮膚・粘膜や眼

球に傷がつく恐れがあります。目に入った場合は絶対に擦らず流水で洗い流してく

ださい。

まつげエクステを装着後、身体に何らかの違和感が生じた場合は、直ちに専門医に

ご相談ください。

特記事項  ※必ずお読みください

①過去にまつげエクステを装着した際、装着時または装着後に眼や瞼が腫れる・か

ゆくなる・赤くなるなどの異常が発生したことがある。

②過敏体質（アレルギー症状等）の方で、化粧品等でお肌に異常を感じた経験がある。

③目を擦る癖がある。

※上記 3 つの項目に該当するお客様に関しては、まつげエクステの施術による「か

ゆみ、かぶれ、その他違和感等」が発生することがあります。ご自身の判断となり

ますが、ご心配な場合は当店では施術をお控えいただくようお願いしております。


