
まつげエクステンション(以下エクステ)はとても繊細です。お客様にアフターケアを正しく行っていただくことにより、目元の美し

さを長期間維持することが可能になります。また、エクステを丁寧に大切に扱うことは、同時に地まつげへの負担を最小限に抑え

ることにもつながります。下記の取扱説明をお読みいただき、正しいアフターケアの実践をお願い申し上げます。

アフターケアでもっと長い期間まつげを美しく・・・実践して頂く目的

施術後の注意 洗顔時の注意

スキンケア時の注意 メイク時の注意

外れかけの際の注意 無理に外さないこと！

人工毛が半分以上外れると、残っている人工毛と地まつげのバランスが気になる方も

おられます。その際、無理に自分で外そうとしてはいけません。専用のリムーバーを用

いずに外そうとすると、地まつげの損傷・損失につながります。まずは装着したサロ

ンの施術スタッフにご相談ください。

施術後約2時間以内
※
は洗顔、入浴、サウナ、ホッ

トヨガ、水泳など、高温・多湿の環境を避けてく

ださい。マツエク専用グルー（以下グルー）は、

装着後数分で外見上は完全硬化したように見え

ますが、まだ硬化の途中です。この状態で水分

が付着すると早く外れる原因となります。また、

グルー塗布部分が白化する可能性もあります。

①クレンジングはまつげエクステメーカー

が推奨するマツエク対応クレンジングを使

用して、擦りすぎないように（特に目元は

指のはらを横方向に動かし）優しくオフし

てください。

②クレンジング・洗顔はま

つげに負担をかけない方法

（無造作に擦るのではな

く、人工毛に触れないよう

に、まぶたの上側から横方

向に指を動かす）でやさし

く行なってください。

①アイライナーを使用する際、硬いペンシルやジェ

ルライナーを使用すると、人工毛の根元が擦れて負

荷がかかり外れやすくなります。柔らかいジェルライ

ナーまたはリキッドライナーをご使用ください。

※ウォータープルーフタイプのご使用はお控えくだ

さい。

②アイシャドウやファンデーションがエクス

テに付着した場合は、濡らした綿棒で拭き

取ってください。汚れが目立つ場合はクレン

ジングローションを綿棒に馴染ませて優し

く拭き取りましょう。

④ビューラー（挟むタイプ）のご使用はお控えくだ

さい。エクステに負荷がかかるため外れやすくなり

ます。また、地まつげが抜ける原因になります。ホッ

トビューラーにつきましても、まっすぐな地まつげ

が気になる場合のみのご使用にとどめてください。

化粧水をコットンで付ける場合に、まつげ付近を

パッティングする際はご注意ください。コットン

の繊維が絡んでしまう恐れがあります。目元付

近は指で馴染ませると良いでしょう。

まつげエクステ取扱説明書
お客様に実践していただきたい

④洗顔後、顔を拭く際はクレンジング・洗顔時と同

じようにまぶたの上側から優しく押さえて水分を拭

き取ってください。タオルの繊維が引っ掛かること

があるため注意が必要です。また、まつげに水分

が残っている場合はドライヤー（風圧弱）で乾かす

か、コットン等で優しく挟み拭き取ってください。

③シャワーは直接顔に当てないでください。強い水

圧が人工毛に当たると装着方向が変わってしまった

り、早く外れる原因になります。手の平もしくは洗面

器にお湯を溜めてから優しく洗い流してください。

就寝時の注意

うつ伏せやまつげが枕等に圧迫された状態が長時間続くと、人工毛の

装着状態が変わる（方向が変わったり折れたり外れたりする）恐れがあ

ります。可能な限り仰向けでの就寝をお勧めいたします。

うつ伏せで寝ないで！

※松風のグルーの場合

③マスカラのご使用はお

控えください。マスカラを

落とすためのクレンジング

は、マスカラ未使用時と比

較して人工毛への負荷が大

幅に増し外れやすい原因と

なります。どうしても使用

したい場合はマツエク専用

マスカラのご使用をお勧め

します。


